1. ON TROUVE LES INGREDIENTS
V§§O a Regardez le film. Antoine et Maxime utilisent quels ingrédients?

b Lisez la recette. Soulignez les ingrédients du cake aux olives
et trouvez la photo qui correspond.

7

- Ingrédients pour 6 personnes

‘ .~~~ Cake aux olives ~~~

Mettez la farine dans un galadier. .
Cagsez les ceufs. Mélangez les ceufs avec la farine.
Enguite, ajoutez le lait et le beurre,

puis les olives, le gruyere rapé et la levure.
Versez la pate dans un moule huilé et

faites cuire 45 min au four a180°C.

S

#

Etapes de travail

La recette

* Trouvez les ingrédients de la recette.

* Calculez les quantités pour votre classe.

« Dites comment vous préparez la recette.

Le livre de cuisine

« Ecrivez la recette pour votre livre de cuisine.

/ I N\

-x !

b Vous voulez préparer un cake pour votre classe. Ecrivez les ingrédients et la quantité qu'il vous faut.

Ingrédients pour personnes:
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2. JE PREPARE LE CAKE
a Comment on prépare le cake aux olives? Mettez les images dans le bon ordre.
b Complétez le texte.

un saladier.

un moule.

== four & 180 degrés.

le lait,

le beurre, le gruyére, les olives
et la levure.

les ceufs

avec la farine.

CD%“ c Ecoutez et comparez.
d Parlez. Regardez les images et dites comment vous préparez le cake.
=T \ (=
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3. C’EST QUEL PLAT?

a Voila des plats typiques de régions frangaises. Quelle photo correspond a quel plat?

Ecrivez la lettre a coté du nom de la recette.

S B T O e Quiche lorraine
. - \ ~ Pour la péte:
‘\\ ....... Galettes breton“e.s ....... Tarte flambée alsacienne J 200 g de farine
\\ Pour la pate (12 gOletteS).;nl Pour la pate a pizza: 100 g de beurre
‘\‘ 250 g de farine de sarras T JE ==
““, 50 g de beurre : 20 g de levure fraiche ‘J‘ un peu de sel
\o 500 ml de \ait ou d'ead 75 cl d’eau J
‘\ un peu de sel un peu de sel 1‘ Pour la garniture:
| | 3oeufs
\\ Pour la garniture: Pour la garniture: 150 g de lardons3
“\‘ 1 ceuf par galette 200 g d’oignons? j 100 g de gruyere rapé
|

 gruyere rapé 150 g de lardons3 ““

200 g de créme fraiche épaisse |
| vyariations:
\‘ ns, tomates

. champign® Variations:

champignons, poivrons, olives ...

g

400 ml de lait

1 la farine de sarrasin Buchweizenmehl
2 un oignon eine Zwiebel

3 les lardons Speckwiirfel f

CD%‘ b Ecoutez la recette et regardez les photos. C'est quel plat?

4. LE LIVRE DE CUISINE
Choisissez votre
plat préféré et notez
la recette.

|
Nom (e

POU
T Personneg

la ree

I

es edi
.es Ingredlents:

IJ
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MON DICO PERSONNEL
Fais un filet de mots avec les aliments de tes recettes préférées.
[llustre-les avec des photos (cahier, page 101).

Les aliments

Les phrases de ma recette:
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MA DOCUMENTATION
Ecrivez le nom des recettes présentées dans votre classe.

* & * Clost
Combien d’étoiles (*) vous leur donnez? C le top! 4 # Clest supert [

est bon,

nom de la recette: * & &

i nom de la recette: Pk koK
* K

i nom de la recette: 'S R ¢
*

MON OPINION

Mon plat préféré c’est

Mon bilan

« Ich kann ein Rezept meiner thl beschrelben

_parce que _
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