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Der Mensch und seine Geschichte

Selbsteinschätzungsbogen

stimmt (kann 
ich vollständig)

stimmt teilweise  
(kann ich zum Teil)

stimmt nicht (kann 
ich noch nicht)

Kapitelseiten zur Übung, 
Festigung, Wiederholung

a) Ich kenne einzelne Quellengattungen. VT S. 16
Q1–Q3 S. 17
Aufg.1/2 S. 17

b) Ich kenne wichtige Bestandteile von Geschichtskultur. VT1–VT5 S. 12/13
VT S. 20/21
D1 S. 13
D2 S. 13
D2 S. 21
Aufg. 2 S. 21

c) Ich weiß, was sich mit folgenden Daten verbindet:  
vor 4 Mio. Jahren, um 9000 v. Chr.

VT1–VT4 S. 22
VT1 S. 34

d) Ich kann die folgenden Begriffe erklären:  
Altsteinzeit, Jäger und Sammler, Nomade,  
Jungsteinzeit, Neolithische Revolution.

VT1–VT7 S. 28/29
VT1–VT6 S. 34/35

e) Ich weiß, wie die Lebensweise der Menschen in der 
Altsteinzeit und in der Jungsteinzeit aussah.

VT1–VT7 S. 28/29
VT1–VT6 S. 34/35
D5/D6 S. 36
Q2 S. 36
Aufg. 2 S. 36
Aufg. 3/4 S. 41

f) Ich kann die Bedeutung von Handelsbeziehungen  
in der Bronzezeit erklären.

VT1/VT3 S. 38
Aufg. 4 S. 39

Sachkompetenz

stimmt (kann 
ich vollständig)

stimmt teilweise  
(kann ich zum Teil)

stimmt nicht (kann 
ich noch nicht)

Kapitelseiten zur Übung, 
Festigung, Wiederholung

a) Ich kann einen Verfassertext auswerten. Kompetenztraining
S. 18/19
Aufg. 3 S. 41

b) Ich kann Rekonstruktionszeichnungen untersuchen. Kompetenztraining
S. 32/33
Aufg. 4 S. 41
Aufg. 5 S. 21
Aufg. 1 S. 25

Methodenkompetenz

stimmt (kann 
ich vollständig)

stimmt teilweise  
(kann ich zum Teil)

stimmt nicht (kann 
ich noch nicht)

Kapitelseiten zur Übung, 
Festigung, Wiederholung

a) Ich verstehe, dass „Geschichte“ kein fester Bestand ist, 
sondern ausgehend von Fragen, die wir heute an sie richten, 
immer wieder neu und anders geschrieben wird.

VT3–VT5 S. 12
VT3–VT5 S. 16

b) Ich kann die Alt-und Jungsteinzeit miteinander 
vergleichen und bewerten.

VT1–VT7 S. 28/29
VT1–VT6 S. 34/35
Q2/Q3 S. 29
Q4/Q5 S. 30
Q3 S. 37
D1 S. 30
D5/D6 S. 36
D2/D3 S. 41
Aufg.5 S. 36
Aufg.8 S.37

Urteilskompetenz

stimmt (kann 
ich vollständig)

stimmt teilweise  
(kann ich zum Teil)

stimmt nicht (kann 
ich noch nicht)

Kapitelseiten zur Übung, 
Festigung, Wiederholung

a) Ich kann mich in die Lebenssituation von Menschen  
in der Alt- und Jungsteinzeit hineinversetzen.

VT1–VT7 S. 28/29
VT1–VT6 S. 34/35
VT1–VT4 S. 38
Aufg. 3/5 S. 30
Aufg. 10 S. 31
Aufg. 2 S. 33
Aufg. 11 S. 37

Handlungskompetenz


