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Altere Kinder gelangen zunehmend auch unter
Einflusse von auferhalb der Familie. Dennoch
pragt die Beziehung zu den Eltern die moralische
Entwicklung meist am starksten, zumindest solange
das Kind noch zuhause lebt. Wie Vater und Mutter
sich zu einem zotigen Song oder einem blutrinsti-
gen Video auBern, bleibt gewdhnlich im Gedachtnis
haften, nachdem Text und Film langst verblaft
sind. So denn zweifelhafte Fernsehprogramme den
Eltern Anlass fur eine klare, verantwortliche Rick-
meldung geben, mégen sie letztlich sogar mehr
Gewinn bringen als Schaden anrichten.

Eltern kénnen ihre Kinder in ihrer Entwicklung auch
besonders dadurch unterstiitzen, daR sie die richti-
ge Art von Freundschaften und Kameradschaften
férdern. Der Umgang mit Gleichaltrigen kann Kin-
der in ihrer moralischen Entwicklung anspornen,
denn sie erfahren dabei, daf ihre eigenen Vorstel-
lungen und die soziale Wirklichkeit oft auseinander
klaffen. [...]

In der Pubertat dann sind Erfahrungen in Gruppen
von Gleichaltrigen entscheidend fur die Heranbil-
dung von Selbstidentitat. Sicherlich — der Drang,
sein Selbst zu finden und zu festigen, fuhrt oft zu
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Cliquenbildung: Es gibt dann "Insider", mit denen
man sich identifiziert, und "Outsider", die man ver-
lacht oder gar verachtet. Solange das nicht ausar-
tet, entwickeln sich daraus spater gewdhnlich reife-
re Freundschaftsmuster. Was kénnen aber Eltern
tun, wenn gerade ihr Kind ausgeschlossen wird?
Vor allem sollten sie ihm vermitteln, daR rohes,
gefuhlloses Verhalten mehr Uber die Tater als Uber
das Opfer aussagt. Wenn es dem Jugendlichen
gelingt, die Schikanen nicht allzu persénlich zu
nehmen, werden sie keine bleibenden Narben
hinterlassen. [...]

Die moralische Identitat ist lebenslang die ent-
scheidende Quelle fur moralisches Engagement.
lhre Entwicklung wird — nach allem, was die
Psychologen wissen — gefoérdert, wenn die sozialen
Einflusse trotz ihrer Vielfalt insgesamt in eine ein-
heitliche Richtung weisen. Kinder mussen eine
Botschaft oft genug héren, damit sie haften bleibt.
Fur pluralistische Gesellschaften heif3t dies, dalk sie
eine ausreichend breite Basis geteilter Vorstellun-
gen finden mussen, um ihre Bringschuld an die
jungen Menschen einzulésen: ihnen allgemein
akzeptierte Normen zu vermitteln.
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[...] Kein Kind beginnt seine Moralentwicklung aus
dem Nichts, denn jedes verflgt als Voraussetzung
fur ethisches Verhalten Uber eine Reihe angebore-
ner Reaktionen. Dazu gehoért beispielsweise Empa-
thie: die Fahigkeit, sich in die Freude oder den
Schmerz eines anderen Menschen hineinzuverset-
zen, sich einzuftihlen. Neugeborene weinen eben-
falls, wenn sie jemanden weinen héren, und sie
freuen sich sichtlich mit, falls fréhliche Laute und
Lachen erténen. Schon im zweiten Lebensjahr
trosten Kinder traurige Spielkameraden oder ihre
Eltern. [...]

Eine wissenschaftliche Beschreibung der Moral-
entwicklung mul} beide Seiten erkldren, das Gute
wie das Bdse. Sie mul® zum einen beantworten,
wieso die meisten Kinder sich moralisch recht pas-
sabel verhalten und manchmal sogar vorbildlich —
selbst dann, wenn dies eigenen augenblicklichen
Interessen zuwiderlauft. Zum anderen muf} sie
darlegen, warum manche Kinder von den aner-
kannten Normen abweichen, obwohl sie dadurch
sich selbst und anderen oft schwer schaden. Wo-
ran liegt es, ob ein Kind moralische Wertvorstellun-
gen entwickelt, denen es sich ein Leben lang ver-
pflichtet fuhlt, oder nicht? [...]

Damon setzt sich mit kritisch mit drei traditionellen
Erklarungsansatzen der Moralentwicklung ausei-
nander, um dann auf die Frage der Entwicklung
einer moralischen Identitat zu fokussieren.

Eine solche Entwicklung (sc. der Einfluss ethischer
Ideale auf die eigenen ethischen Entscheidungen)
vollzieht sich allerdings nicht automatisch. Vielmehr
muf sich ein Mensch solche Uberzeugungen regel-
recht als wesentlichen Teil seiner persoénlichen
Identitat zu eigen machen. Wenn jemand nicht
mehr nur sagt ,Man soll ehrlich sein“, sondern ,Ich
ma&chte ehrlich sein“, dann wird die Person wahr-
scheinlich auch im taglichen Leben eher die Wahr-
heit sagen. Wie ein Mensch Moralprinzipien ein-
setzt, um sein Selbst zu definieren, das ist seine
moralische Identitat. Die moralische Identitat be-
stimmt nicht nur, was jemand fir richtig halt, son-
dern auch, warum er glaubt, selbst richtig zu han-
deln. Diese Unterscheidung ist elementar, um die
Bandbreite moralischen Verhaltens zu verstehen.
Um es noch einmal deutlich zu sagen: Die grundle-
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genden moralischen Ideale teilen praktisch alle
Mitglieder einer Gesellschaft; doch in dem Vorsatz,
danach zu handeln, unterscheiden sie sich.

[...] Wie erwirbt ein junger Mensch moralische
Identitdt — und wieso manchmal nicht? Wenn sie
denn entsteht, dann wachst sie langsam, in tau-
send kleinen Schritten: durch soziale Riickmeldun-
gen; durch Beobachten des Tuns anderer, das
einen begeistert oder abst6it; durch Nachdenken
Uber Erlebtes; durch kulturelle Einflisse — in der
Familie, in der Schule, von der Religion, von den
Massenmedien. Das Gewicht der vielen einzelnen
Eindricke und AnstéRe ist in jedem Einzelfall ver-
schieden.

Die meisten Kinder orientieren sich zunéchst an
ihren Eltern. Wie zum Beispiel Diana Baumrind von
der Universitat von Kalifornien in Berkeley aufzeig-
te, bietet ein ,autoritativer” Erziehungsstil eine bes-
sere Gewahr flr eine gute moralische Entwicklung
als ein ,permissiver” beziehungsweise ein ,autorita-
rer‘. Autoritativ bedeutet: Vorgabe konsistenter
Regeln und fester Grenzen, aber auch Ermutigung
zur offenen Diskussion, eine klare Kommunikation
mit Begriindung der Regeln, die gedndert werden,
sofern dies gerechtfertigt ist. Ein permissiver Erzie-
hungsstil meidet hingegen Vorschriften grundsatz-
lich; und beim autoritédren erscheinen die Regeln
willkdirlich; das Kind erfahrt nur, daf3 die Eltern dies
so wollen.

So gegensatzlich der permissive und der autoritare
Erziehungsstil in vielem sind — beide beglinstigen
bei Kindern &hnliche psychische und Verhaltens-
muster, die gepragt sind von geringer Selbstkon-
trolle und schwachem sozialen Verantwortungsbe-
wusstsein. Denn bei keinem von ihnen erfahren
Kinder die fur ihre Entwicklung glinstige Atmospha-
re aus realistischen Erwartungen an sie und struk-
turierter Hilfestellung durch die Umwelt — also die
Herausforderung, ihren moralischen Horizont zu
erweitern. Der permissive und der autoritare Stil
kénnen sogar die Entwicklung einer moralischen
Identitat hemmen, etwa indem sie bestimmte ihr
wenig dienliche Haltungen férdern, etwa die Uber-
zeugung, dal® moralische Malstébe offenbar von
aufden gesetzt werden. So gesehen hat die Morali-
tat eines Menschen ihre Wurzeln oft in Kindheitser-
fahrungen.
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