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Zéro plastique !

Depuis le 1er janvier 2020, de nombreux objets en plastique a usage unique! sont interdits
en France. Aprés les sacs plastiques, finis les cotons-tiges et les couverts jetables. Mais beau-
coup n'ont pas attendu cette date pour essayer de changer leurs habitudes...
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Ily a un an, on s’est lancé un défi2, avec des potes : ne plus acheter de boissons en bouteilles en

plastique. Pour I'eau, on a toujours bu celle du robinet3,
pensais. On trouve presque toutes les boissons que
carton. Faudrait faire comme en Allema
Mo, 21 ans

alors finalement, c’est plus facile que je
j’aime en bouteilles en verre ou en briques en
gne et avoir une consigne sur chaque bouteille !
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ou briques, donc forcément déchets. Mais bon, on a déja fait des progres par rapp
’

Charly, 15 ans

Quand on a interdit les cotons-tiges, j'ai pensé : « Si c’est pour la planéte, je vais faire des efforts, ca ne doit
pas étre tres compliqué. » Mais j'avais toujours I'impression d’avoir les oreilles sales ! C’est a4 cause de ma
grand-mere qui vérifiait mes oreilles tous les matins ! Bref, je vais prendre maintenant des cotons-tiges en
papier. Mais ce sont des déchets, aussi. Alors c’est pas trés logique, je trouve...

Jean-Marc, 52 ans

idé ais
¢ un mug en bambou. J'ai découvert ces mugs en Allemagne m
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Jai toujours avec moi dans mon 0 :  en B e e
ils arrixgent lentement en France. J’en ai méme offert a mes copines pout les sensibiliser. Et j'ai
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gourdes en inox, une pour le lycée, et une pour le sport. C’est plus joli que le plastique. C’est plus che
quand on les achete, mais elles durent toute la vie, et ne polluent pas.

Oriane, 17 ans

1 a usage unique Wegwerf~ — 2 se lancer un défi sich herausfordern — 3 un robinet ein Wasserhahn — 4 les couverts Besteck —
5 compostable kompostierbar
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Exercices

I - Encore des mots. Lis le texte et trouve les traductions des mots suivants.

Tetrapack

Pfand

Trinkflasche

Wattestdbchen

Abfall

Edelstahl

IT - Synonyme. Trouve le synonyme de « & usage unique ».

III - Peut mieux faire ! Trouve les mots pour finir les phrases.

1. Au lieu de jeter les bouteilles, on ferait mieux d’avoir une

2. Pour ne pas utiliser des mugs en plastique, il vaut mieux les acheter en

3. Les nouveaux cotons-tiges sont en

4. On trouve de jolies gourdes en

IV - Des questions. Réponds aux questions suivantes.

1. Quel défi se sont lancé Mo et ses copains ?

2. Qu’est-ce qu’Oriane offre a ses copines ?

3. Que faisait la grand-meére de Jean-Marc ?

4. Avec quoi sont venus les copains de Charly ?

V-Atoi!

1. Quelles habitudes as-tu changées pour éviter le plastique ?
2. Que peux-tu encore faire mieux pour I'environnement ?
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Solutions

I - Encore des mots. Lis le texte et trouve les traductions des mots suivants.

Tetrapack une brique
Pfand une consigne
Trinkflasche une gourde
Wattestdbchen les cotons-tiges
Abfall les déchets
Edelstahl I'inox

IT - Synonyme. Trouve le synonyme de « a usage unique ».

jetable

IIT - Peut mieux faire ! Trouve les mots pour finir les phrases.

1. Au lieu de jeter les bouteilles, on ferait mieux d’avoir une consigne.

2. Pour ne pas utiliser des mugs en plastique, il vaut mieux les acheter en bambou.
3. Les nouveaux cotons-tiges sont en papier.

4. On trouve de jolies gourdes en inox.

IV - Des questions. Réponds aux questions suivantes.

1. Quel défi se sont lancé Mo et ses copains ?
Ne plus acheter de boissons en bouteilles en plastique.
2. Qu’est-ce qu’Oriane offre a ses copines ?
des mugs en bambou
3. Que faisait la grand-mere de Jean-Marc ?
Elle vérifiait si ses oreilles étaient sales.
4. Avec quoi sont venus les copains de Charly ?
Ils sont venus avec leur propre verre.

V-Atoi!

Individuelle Losung
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